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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni Skola a Materska Skola Holasice,
Palackého 24,664 61 Rajhrad

2.1 Charakteristika Skoly

Zakladni Skola je malotfidni, se Ctyimi tfidami a 1. - 5. ro€nikem. Spojené ro¢niky byvaji
nejcastéji spojeny podle poctu déti v jednotlivych roc¢nicich.

2.2 Uplnost a velikost $koly, vybaveni §koly

Skola sdruzuje zékladni Skolu 1.- 5. ro¢nik, Skolni druzinu se ttemi oddélenimi, matefskou
Skolu se tfemi odd¢lenimi a Skolni vydejnu-jidelnu. Jedna tfida matefské Skoly je umisténa
v budové zakladni skoly, dalsi dvé tfidy jsou V jiné budové.

Budova Skoly stoji v centru obce, jako Skola slouzi od roku 1960. V roce 1996 Kk ni byla
pfistavena vydejna stravy s jidelnou. O rok diive byla v ptfizemi upravena mistnost pro skolni
druzinu, ktera byla v témze roce v nasi $kole ziizena. Skola prosla v roce 2000 rekonstrukci,
predevsim oken, fasady a hygienického zatfizeni. V roce 2014 prosla Skola vétsi rekonstrukei,
kdy byla opravena fasada, zménéno hygienické zafizeni a ze tiidy urcené pro Skolni druzinu
byla vytvofena druhd tfida matetské Skoly. Tato tfida je urcena détem piedSkolniho véku
a détem s odkladem Skolni dochdzky. V prostorach cvi¢ebny vznikla také nova kmenova
ttida. V roce 2017 bylo pfistavéno druhé nadzemni podlazi nad $kolni vydejnou - jidelnou,
kde vznikla nova kmenova tiida, kancelai a hygienické zatizeni. V roce 2019 probé¢hla
rekonstrukce suterénu, jehoZ prostory jsou urceny pro Satny zakl, zaméstnanci a skladové
prostory.

V druhém nadzemnim podlazi jsou tfi kmenové ucebny vybavené novym nabytkem
a vypocetni technikou, shorovna pro pedagogy a feditelna. Ve dvou kmenovych uc¢ebnach je
po vyuce provoz dvou oddéleni Skolni druziny.

V ptizemi se nachéazi jedna kmenova ucebna, ve které je po vyuce provoz jednoho oddéleni
Skolni druZiny, déle Satna, vydejna stravy s jidelnou a tfida matei'ské Skoly.

K vyuce vyuzivame vypocetni techniku s pfipojenim na internet, audio a video techniku,
dataprojektory, zaci maji moznost vyuzivat knihovnu a interaktivni tabuli. K vyuce t€lesné
vychovy venku vyuzivame prostory vedle Skoly, které slouzi ke sportovani a relaxaci také
détem ve Skolni druziné. Tyto prostory jsou vybavené prulezkami a houpackami.

Nasi skolu navstévuji déti témét vyhradné z Holasic, nemusime proto feSit problémy dopravy.
Maly pocet déti ve tfidé umoznuje individudlni pfistup, Skola funguje jako Skola ,,rodinna®,
déti 1 pedagogicti a nepedagogicti pracovnici se dobfe znaji 1 mimo Skolu, miizeme proto 1€pe
reagovat na nejriiznéj$i potieby a problémy déti.

Skola se snazi zak@im nabizet aktivity pro traveni volného Gasu — zajmové krouzky jsou
zam&fené na vytvarné a hudebni ¢innosti, pfirodu a jeji ochranu, télovychovné krouzky
aanglicky jazyk. Skola pofada aktivity zprojektu Podpora vzdélavani formou
zjednoduseného projektu v ZS a MS Holasice a z MAPU.

Kazdoro¢n¢ pofadame vystavu praci déti, ucastnime se soutézi, navstévujeme divadla,
vychovné koncerty, vylety, Skolu v ptirodé.



2.3  Silnymi strankami S§koly jsou zejména:

rodinné a vlidné prostiedi, ve kterém se zaci dobfe citi

diky méné pocetnym tfidam individualni pfistup

kazdoro¢ni odborny plavecky vycvik

jarni nebo zimni $kola v pfirodé¢

mimoskolni aktivity pro zaky nasi Skoly — krouzky (sportovni, tane¢ni, hudebni,
anglicky jazyk)

VVVYY

2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi feditelka, ucitelky, asistentky pedagoga, Skolni asistent
a vychovatelky SD. VZS jsou dva spravni zaméstnanci vykondvajici praci Skolnice,
uklizecky a ve vydeji stravy.

Podet zaméstnancti ZS - feditelka Skoly 1
- uditelé 5+1 (RS)
- vychovatel¢ skolni druziny 3+1(AP)

- asistent pedagoga 3

- spravni zameéstnanci 2

- Skolni asistenti 2
Kvalifikovanost ped. pracovnikl - kvalifikovani 9
- nekvalifikovani 3

2.5 Charakteristika Zaka

Zaci jsou pfevazné mistni. Vétiina je z rodin ptivodem z Holasic, ovsem &im dal vice zakd,
kteti nav§tévuji nasi $kolu, je z rodin v nedavné dobé pfistéhovanych. Zaci jsou velmi bystii,
aktivni a pratelsti. Diky niz§imu poctu zaki ve tfidach tzce spolupracuji vSichni zéci Skoly.
To se pozitivné podepisuje na schopnosti kooperace, vzdjemné tolerance a komunikace. Do
Sestého ro¢niku Zaci prechazi prevazné do ZS v Rajhradé, kde se bez problémii zapojuji do
tfid a pfizplisobuji se dynamice Skoly.

2.6 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprice

V ZS probiha nékolik dlouhodobych projekti:

e  Pfiroda a my* (tfidéni odpadu, péce o Zivotni prostiedi v okoli Skoly apod.)

e _Moje zdravi“ (prvni pomoc, pitny rezim, péce o chrup apod.)
_* ,Bezpené na cestach” (bezpecna cesta do Skoly, dopravni hiisté, cykloturistika apod.)
Skola realizuje kratkodobéjsi projekty, které se kazdoro¢né opakuji - Den Zemé, Zivotni
prostiedi nasi skoly, Klokan, Skolni akademie, Vanoce, Noc s Andersenem.
Mezinarodni spoluprace na nasi Skole neprobiha.
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2.7 Spoluprace se zakonnymi zastupci a jinymi subjekty:

Pti skole pracuje Skolska rada, ktera ma 3 c¢leny.

Usilujeme o partnersky vztah mezi Skolou a zdkonnymi zastupci, ktery se ndm ve vétSing
piipadi dafi uskute¢hovat. Skola pravidelnd organizuje 4x roéné t¥idni schiizky, 1x ro¢né
dynovani, vano¢ni jarmark, Dny otevienych dvefi, a rozlouCeni na konci roku. Mezi
pomoc.

Spolupracujeme s u¢itelkami z MS, kterd je soudasti naSeho subjektu, s pedagogicko-
psychologickou poradnou Brno, Lomena 44a, se SPC a se ZS Rajhrad, kam prechazeji
vétSinou zaci nasi Skoly do 6. roéniku.

Uzce spolupracujeme s Méstskou knihovnou v Rajhradé. Hlavnim partnerem pro $kolu je jeji
zfizovatel, obec Holasice, se kterym projedndvame provozni zalezitosti a koncepci dalSiho
rozvoje.

3. CILE VZDELAVANI VE SKOLNI DRUZINE

Skolni druzina je nedilnou soudasti $koly a jeji vychovné a vzdé&lavaci cile jsou
v souladu s vychovnymi a vzdélavacimi cili Skoly.

Skola je zaméfena na rozvijeni osobnosti Zakti, na poskytovani védomosti, dovednosti
a navykd, které Zaci uplatni v praktickém Zivote.

Nase Skolni druZina nabizi zajmové vzdélavani formou zijmovych, vzdélavacich
a spontannich c¢innosti, odpoCinku a relaxace, vychovy hrou, ucenim, individudlni praci
a motivacnim projektem.

U zakt podporujeme citlivé vztahy k lidem, k ptirod¢, ué¢ime je chranit si své zdravi,
vedeme je koteviené komunikaci a spoleCenskym dovednostem, rozvijime schopnost
spolupracovat a respektovat druhého.

Chceme, aby prostor Skolni druZiny byl pro vSechny piijemny a napomahal vytvaiet
vhodné klima. Respektujeme individuélni potieby, schopnosti a dovednosti zaki.

Ukolem je posilovat a rozvijet kli¢ové kompetence neboli schopnosti umét travit
volny cas, feSit problémy, kompetence komunikativni, socialni, spolecenské, obcanské
a pracovni.

U zaki rozvijime jejich schopnosti rozhodovani, hodnoceni a sebehodnoceni.

4. KLICOVE KOMPETENCE — INTEGROVANE
VZDELAVACI CILE

V nasi Skolni druzin€ vychovatelka vede Zaky a vytvaii takové podminky, aby
ZAci:

KOMPETENCE K UCENT{
- ucili se s chuti
- zapocatou praci dokoncovali



- kriticky hodnotili své vykony

- Ucili se nejen spontanné, ale také védome

- kladli si otazky a hledali na n¢ odpovédi

- v§imali Si souvislosti mezi jevy

- ziskavali védomosti z riznych zdroji

- zkusenosti uplatinovali v praktickém zivoté

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- v§imali si déni i problému

- ucili se pochopit problém

- hledali rizné zptsoby feseni

- ovérovali prakticky spravné feseni problému

- chapali, Ze vyhybani se problémtim nevede k cili
- rozlisovali spravna a chybna feseni

- ptizptsobovali se zméndm

- obhajovali sva rozhodnuti

- uvédomovali si zodpovédnost za sva rozhodnuti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- ovladali fe¢ 1 mimoslovni komunikaci

- vyjadfovali vlastni nazor

- komunikovali bez ostychu s vrstevniky i s dospélymi

- promlouvali na vefejnosti

- fesili konflikty

- vyjadfrovali své kladné pocity ve vztahu k sob¢ i k okolnimu prostiedi fe¢i, gestem i dal§imi
prostfedky

- naslouchali druhym

- komunikuje kultivované

SOCIALN{ A INTERPERSONALN{ KOMPETENCE

- planovali, organizovali, fidili a hodnotili

- odhadovali rizika svych napadi, samostatné rozhodovali o svych ¢innostech, uvédomovali
si, Ze za n¢ zodpovidaji a nesou za né dasledky

- projevovali citlivost a ohleduplnost

- rozpoznavali vhodné a nevhodné chovani

- podileli se na vytvateni pfijemné atmosféry v tymu

- ve skupiné spolupracovali, dokazali se prosadit i podfidit, pfijmout kompromis
- respektovali dohodnuta pravidla

- byli tolerantni k odlisnostem mezi lidmi

- byli solidarni

- vytvareli si pozitivni pfedstavu o sob&é samém

- ovladali a tidili své jednani tak, aby dosahli pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

OBCANSKE KOMPETENCE

- uveédomili Si sva prava i prava druhych

-vnimali nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovedli se branit

- dbali na osobni zdravi své i druhych

- zvladali bézné praktické Cinnosti — nakupovani, cestovani hromadnou dopravou, navstévu
1ékate, posty apod.



KOMPETENCE K TRAVENI VOLNEHO CASU

- ucelné travili svij volny Cas

- vybirali si ¢innosti podle svého zajmu a dispozic

- aktivnim travenim volného ¢asu kompenzovali stresové a zatézové situace
- odmitali nevhodné nabidky pro traveni volného ¢asu

5. OBSAHY A FORMY CINNOSTI VE SKOLNI DRUZINE

Pravidelna Cinnost piedstavuje zejména organizované aktivity zdjmové nebo télovychovné,
stiidané Casem odpocinku. Prilezitostné akce, napt. besidky, oslavy, vylety atd. mohou byt
nékdy ur€eny 1 rodi¢lim a Sir8i vefejnosti. Spontanni aktivity zahrnuji kaZdodenni individualni
ginnosti po ob&dg, pii pobytu venku, v obdobi pied odchodem z druZziny apod. Rizené
a spontanni ¢innosti na sebe pfirozené navazuji.

ZAkladni principy prace v nasi §kolni druZiné: HRA A ZAZITEK

Hra pfindsi kladné emoce, navozuje nové zazitky a vyuziva prvky zazitkové
pedagogiky. Svét her nabizi celé spektrum nejriiznéjSich modelovych situaci, hra je vic nez
zabava, je prostfedkem relaxace, rekreace a zdrojem radosti. Nabizi mnozstvi cennych
zpétnych vazeb, zak 1épe poznava vlastni osobnost i své misto ve skuping.

Vychovna prace ve skolni druzin€ ma sva specifika a li§i se od organizace vzdélavani
ve Skole.

V nasi Skolni druzin€ vychdzime z pozadavkl pedagogiky volného ¢asu

1. pozadavek dobrovolnosti (na zaklad¢ vzbuzeného z4jmu)

2. pozadavek zajimavosti a zdjmovosti

3. pozadavek aktivity (volime tak, aby v nich mohli byt pfimétené uspésni vSichni)

4. pozadavek citlivosti a citovosti (vSechny ¢innosti musi pfinaSet zdkim kladné
emoce, a to nejen z aktivity samotné ¢i z nasledné pochvaly, ale i z objevovani
nového nebo prekondni piekazky)

5. pozadavek prostoru k seberealizaci.

6. CASOVY PLAN (ORGANIZACE SKOLNI DRUZINY)

NasSe druzina je v provozu pondéli az patek od 11:40 do 16:30 hodin.
DENN{ REZIM:

a) Odpocinkové cinnosti — chapeme je nejen ve smyslu klidovych Cinnosti, ale i jako
aktivni odpocinek, tedy €innosti rekreacni

Klidové odpocinkové cinnosti — vychéazeji z toho, Ze kazdy zak si voli aktivity podle
svého prani a individuélni potieby, do denniho rezimu se zatazuji nejcasteji po obéde. Dbame
na to, aby Cinnosti pfi odpocinku byly opravdu klidné a probihaly v pfijemném,
bezkonfliktnim prostiedi. Jedna se napi. o poslech, prohlizeni, ¢etbu pohadek a piibéhi
apod., o povidani, rozhovory, stolni a spolecenské hry, vybarvovani, skladani puzzle apod.
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Prostor tfidy je ¢lenén na hernu, kde je podlaha pokryta kobercem a prostor k praktickym
ginnostem. Zaci ve $kolni druziné mohou odpoéivat i vleze, mohou hrat klidné namétové
nebo stolni hry, kreslit si, prohlizet knihy, Casopisy, obrazky, Cist si, modelovat, hrat si se
stavebnicemi apod.

Rekreacni ¢innosti — v nasi SD je vyznamnou soudasti ¢innosti déti jejich rekreace.
Rekreacni ¢innosti musi byt vydatné, jsou zvlast G¢inné, zatadi-li se pii stfednim stupni
unavy. Pfi pfili§ velké unavé jsou bez tcinku nebo maji dokonce tcinek negativni. Proto je
détem nabizime az po ¢innostech odpocinkovych. Rekrea¢ni ¢innosti slouzi k odreagovani
74k, k odstranéni Gnavy z vyucovani. Vhodnymi formami rekreace jsou zejména pohybové
hry, hry smici, motivované cvifeni na relaxa¢nich micich, hry v télocviéné ¢i piirodé,
hudebn¢ pohybové aktivity, zavodivé hry, hry s hudbou apod. Nejlepsi formou jsou spontanni
hry, proto déti musi mit moznost vybéru.

b) Zajmové cinnosti — rozvijeji osobnost zaka, umoznuji seberealizaci i dal$i rozvoj
motorickych schopnosti. Mohou byt zatfazeny jako kolektivni nebo individuélni ¢innost.
Jedna se o:
1. pracovni Cinnosti — prace s pfirodnim materialem, textilem, papirem, atd.
2. vytvarné ¢innosti — kresba, malovani, koldze, omalovanky atd.
3. ptirodovédné cinnosti — pozorovadni zmén v pifirodé, poznavani pfirody, ochrana
zivotniho prostiedi
4. hudebni ¢innosti — poslech hudby a jeji reprodukce, zp&v, hudebné pohybové hry, hry
na télo apod.

5. sportovni ¢innosti — sportovni a pohybové hry apod.
6. socialni ¢innosti — zazitkové hry na rodinu, na Skolu (vyména roli), na konflikt apod.
7. samoobsluznd c¢innost — déti se uc¢i pravidla spravného spolecenského chovani,
stolovani, rozviji hygienické navyky a péci o zdravi.
c) Priprava na vyufovani - zahrnuje okruh cCinnosti souvisejici s plnénim $kolnich

povinnosti. Vzhledem k souladu s kiivkou vykonnosti zakli maji u nas pouze formu
zabavného procviovani uciva prostfednictvim didaktickych her (véetné feSeni problémi),
oveéfovani a upeviiovani skolnich poznatkll v praxi pfi vychdzkach a dalSich ¢innostech.
Napt. motivované hry pro rozvoj fe¢i, symbolické hry, hry na procvicovani sluchové
a zrakové paméti, hry pro sluchové rozliSovani a zvukové projevy, pro sluchové vnimani,
preverbalni dovednosti apod.

6.1. EVALUACNI PLAN

Vnitini evaluace a hodnoceni probihd na trovni druZiny, sledujeme individualni
rozvoj zakl, jejich individudlni pokroky ve vychovné vzdélavacim procesu.

Hodnoceni tématického celku provadime po skonceni nebo v pribéhu. Podle
ziskanych vysledki miizeme dal planovat, upravovat, dopliovat, obménovat. Postup pro dalsi
obdobi &i upravy SVP projednavaji i pravidelna metodicka sdruZeni.

Hodnoceni smérem k zakiim provadime pribézné - hodnotime individualni vysledky
zéaku, jejich pokroky, uspéchy, nezdary, individualni hodnoceni ma zvlastni vyznam i pro
sebehodnoceni zéka.



Vychovnou praci v druziné hodnoti i vedeni $koly, které zjistuje svymi vlastnimi
prosttedky (pozorovani, hospitace, kontroly dokument), jak jsou napliiovany vytcené cile a
jak druZzina plni své poslani.

Vnéjsi evaluaci je zpétnd vazba ze ziskanych informaci od rodict, samotnych zaku,
ziizovatele a Ceské $kolni inspekce.

7. MATERIALNI A PERSONALNI PODMINKY

Nase Skolni druzina ma ve tfech uéebnéch k dispozici prostory ¢lenéné na hernu, v niz je
podlaha pokryta kobercem a druhou cast, ktera slouzi k praktickym cinnostem. Mistnost je
vybavena modernim nabytkem na ukladani pomucek. Za piiznivého pocasi mohou déti
aktivné travit svij volny Cas na détském hfisti. V opaéném piipadé€, k realizaci aktivniho
odpocinku s détmi, vyuzivame télocvi¢nu v mistni sokolovng.

Skolni druzina ma ti oddéleni s kapacitou 60 zaki. Provoz zajistuji tii vychovatelé, jedna
asistentka pedagoga a jedna skolni asistentka.

8. BEZPECNOST DETI VE SKOLNI DRUZINE

déti jsou do Skolni druziny zatfazovany na zakladé zapisniho listku, ktery vyplni
zékonni zastupci

zakonni zastupci musi vyznacit na zapisnim listku €as, kdy Zaci odchéazeji domi a zda
jdou sami nebo v doprovodu jiné osoby

do formulafe Zmocnéni pro predavani ditéte jinym povéfenym osobam, musi zakonny
zastupce ditéte zapsat osoby, které zmociuje k vyzvedavani ditéte ze Skolni druziny
vychovatelka pfedava déti opravnénym osobam

pokud si zakonni zastupci pieji, aby dit¢ odeslo samo ze Skolni druziny v jiny ¢as, nez
je na zapisnim listku, musi o zménu pozadat vychovatelku pfedem formou vyplnéného
formulate — Uvolnéni z vyuky/Skolni druziny

déti jsou pod stalym dohledem vychovatelky

na zaCatku Skolniho roku vychovatelka seznamuje déti s bezpecnostnimi piedpisy
a ochranu zdravi ve SD

ve SD se z4ci fidi Vnitfnim fadem



9. OBSAH VZDELAVACIHO PROGRAMU SKOLNI DRUZINY

1. Misto, kde Zijeme

U nas doma Vypravime si o zivot¢ nasi rodiny 3,45
Kreslime a malujeme, jak trdvime s rodinou volny ¢as 4,6
Ptame se, co kdo déla v nasich rodinach — malujeme 3,6
Nas dim Popisujeme domy, byty, v nichz bydlime, a jejich zatizeni 2,3,4
Stavime nas§ dim ze stavebnicovych dilt 2,3,5
Zatizujeme si nas pokoj — co bychom tam cht¢li mit 2,3,4,6
Hrajeme si na navstévu a pohosténi 2,34
Skola a cesta do | Prochazime $kolou a pfedstavujeme si, Ze je bludistém, v némz 1,2,6
Skoly se orientujeme
Zjistujeme, kdo vSechno v nasi skole pracuje 1,3
Zkous$ime vafit, pfipravit svacinu ve skolni kuchyiice 1,2,6
Zamyslime se nad tim, co je v nasi Skole hezké a co bychom 1,6
chtéli zmenit
Zdobime $kolni druzinu, vymyslime a kreslime logo druZiny 1,6

Hledame ve Skole nebo v jejim blizkém okoli ,,ukryty poklad“ — | 3,5,6

orientace

Povidame si o cesté do Skoly a domtl, ptame se na bezpecnost 12,4

cesty kazdého z nés do Skoly

Zajimame se o dopravni znacky v naSem okoli 1,2,6

Vyrabime si dopravni znacky 2,5

Hrajeme si na pfepravu autobusem, vlakem 1,2,5

Zjistujeme, co nesmi chybét na nasem kole 1,6
Nase mésto Stavime na$e mésto z kostek 2,45

Seznamujeme se s poslanim posty, knihovny, 1ékarny, obchodu, | 1,3,5

spofitelny apod.
Posilame dopisy, hrajeme si na doruCovatele 1,2
Hrajeme si na navstévniky v naSem mésté, ktefi se ptaji... 1,2,3

10




Kreslime, ¢im bychom chtéli byt 1,3
Nakupujeme a prodavame — hra na obchod 2,3,4
Vitame jaro, u¢ime se pisnicky k vynaseni zimy 1,2,6
Slet ¢arodéjnic, taborak 4.5
2. Lid¢ kolem nas
Rodina a pratelé | Povidame si o tom, co ocekavame od svych rodi¢i a co oni od 34
nas
Pfedvadime povolani nasich rodi¢ — pantomima 34
Povidame si o nasich prarodi¢ich 34
Povidame si o nasi $irSi rodiné 34
Den matek, vyrabime déarky pro radost maminkam, poviddme si | 1,3,4,6
0 tom, co pro nads maminky délaji
Hrajeme si na prodavajici a kupujici, vyuzivame kouzelna 1,3,6
slovicka prosim a dékuji, zkouSime reklamovat vyrobek
Hrajeme si scénky na téma, ¢im si kamaradi délaji radost 3,6
Pii hie zjiSt'ujeme, jak se zndme (pozname kamarada po hmatu, | 1,3,5
po hlase)
Povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad, pfitel, spoluzék 1,34
Tolerance Hledame v okoli véci, které miizeme pochvalit a ocenit 2,3,4,5
Hrajeme si na ,,pomocnika‘“, hledame, kde mohou zaci naseho 2,4,6
veku pomahat
Kriticky hodnotime nasi tfidu a spole¢né se domluvime, ¢im 2,6
muzeme vylepsit jeji vzhled
Premyslime o vandalismu, opravujeme poskozené hry, uklizime | 2,5,6
si Skolni tasky, vénujeme se sebeobsluzné praci
Nejsme vSichni | Uvédomujeme si, V ¢em a jak jsou znevyhodnéni nékteti lidé 3,5
stejni
Zkousime se dorozumét jen odeziranim, abychom se vcitili do 4,5
situace neslysicich lidi
Ptedstavujeme si pocity nevidomého Clovéka (zavazané oci, 3,45
navigace)
Zkousime malovat usty, jak to museji délat nékteti 4,6
handicapovani lidé
Cvi¢ime hmat (poslepu uréujeme predméty) 2,34
Cas adventni Vnimame zacinajici atmosféru Véanoc, poviddme si, ¢teme, 2,3
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prohlizime...
Vyrabime Mikulése a Certy 34
Kouzelny ¢as Vypravime si o vano¢nich zvycich, zpivame koledy 1,3
Viénoc
Vyrabime vanocni ozdoby z papiru, siSek, ofechovych skotapek | 1,2,6
atd.
Nasi tidu si zdobime vdno¢nimi motivy 6
Zkousime vanocni zvyky — poustime svicky ve skotapkach, 1,2,6
lijeme vosk (dbdme na bezpe¢nou manipulaci s ohném)
Velikonoce Malujeme a zdobime kraslice 1,6
Zdobime tfidu a okna 5,6
Povidame si o zvycich spojenych s jarem 1,3
Den déti Poviddame si o vyznamu Dne déti, planujeme, jak ho oslavime 1,2,3
Jak se spravné | Zname kouzelna slovicka, hrajeme scénky, vymySlime drobné 1,2,3
chovat ptib&hy, v nichz tato slovicka hraji vyznamnou roli
Cestou necestou | Hrajeme scénky na téma, jak se mdme a neméame chovat 1,2,3,4,5
v autobuse, ve vlaku
Mluvime Jazykolamy, dechova cviceni 1,35
spravne?
Pomoci basnicek a fikadel cvi¢ime rytmus a melodii jazyka 1,35
Rekni to i beze | Vypravime si o vyuziti lidského t&la k neverbalni komunikaci, 2,3,4,5
slov pracujeme s gesty
Pantomimicky pfedvadime povolani, sporty, pocity 2,3,5,6
V nasi jidelng Pfi stolovani dodrzujeme zakladni hygienické ndvyky a 2,5
hodnotime vzajemné nase chovani u stolu
Dodrzovani zésad spravného stolovani procvi¢ujeme denné ve 1,3
Skolni jidelné
Televize a radio | Povidame si o potadech v televizi, v radiu, doporucujeme si 3,6
vhodné potady, argumentujeme, pro¢ se nam libi
Porovnavame realitu — nase zkusenosti — S nékterymi filmovymi | 2,3,5
piibéhy

3. Lidé a cas

Denni rezim — Vypravime si o zasadach denniho rezimu, u¢ime se rozliSovat 1,2,3,6
co vSe stihneme | povinnosti a zabavu
béhem dne

Pti hie vybirame jednotlivé ¢innosti denniho rezimu, 25,6

pfifazujeme k nim vhodnou denni dobu a odhadujeme, jak
dlouho se jim vétSinou vénujeme

Povidame si o Case, ktery lidé promarni, uvadime ptiklady, kdy | 1,2,6
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¢as vyuzivame Spatné

Planujeme odpocinek po ptichodu ze Skoly 1,6
Ptiprava do Vyuzivame her, pfi nichz si cvicime pamét,, pozornost, postieh, | 1,3
Skoly soustiedénost a tvofivé mysleni

Vyuzivame pocita¢ pro didaktické hry 1,2
Co jsme Ohlizime se za prazdninami, za vikendem, pied prazdninami si | 1,2,6
délali. .. ptfipravujeme plan vsech aktivit, kterym se chceme vénovat, po

prazdninach pak porovnavame nase plany s tim, co jsme

skutecné délali
4. Rozmanitost ptirody
Jak se méni nd§ | Kreslime, prohlizime si urcity strom v jednotlivych rocnich 2,6
strom obdobich

Pomoci obrazkt porovnavame, jak se v jednotlivych ro¢nich 1,6

obdobich pfiroda méni

Vyuzivame listy a plody pro kolaze 1,2,3

Stavime z piirodnin 25,6

Obtiskujeme listy 1,2,6
Jak se budi Pozorujeme kliceni seminek 2,6
seminko

Cteme ptib¢h Jak Kifemilek a Vochomurka zasadili seminko, 2,3,4,6

vymyslime si zaklinadlo, kterym se seminko budi

Hrajeme pexeso s naméty zivocichi a rostlin 1,2,4,6

Malujeme na oblazky, které jsme si pfinesli z vychazky 2,6
Nasi kamaradi | Vypravime si o domécich zvifatech a o tom, co potiebuji 1,6
zvitatka

Kreslime doméaci mazlicky a prace vystavime 2,4,6
Ro¢ni obdobi Povidame si a ¢teme o ptirod¢ a jejich proménach 1,3

Poznavame ovoce a zeleninu podle hmatu, chuté a viing 1,3

Vyrabime draky 2

Zdobime vano¢ni strom pro zvitatka 1,6

Kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny 1,6
Co do prirody Besedujeme o tom, jak ¢lovek skodi nebo prospiva lesu 1,45
nepatii

Vypravime si o nebezpeci ohné ve volné ptirodé 1,6
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5. Clovék a jeho zdravi

Ja-my Hrajeme hru Hlava, ramena, kolena, palce 1,6
Na arch baliciho papiru obkreslime sv¢ siluety a dokreslujeme | 3,4,5
dilezité organy
Vypravime si o otuzovani a zdravém zivotnim stylu, 1,3,5,6
zjistujeme, jak spravné odpocivat a relaxovat
Vymyslime si ,,popleteny piibéh* o posloupnosti jednotlivych | 1,2,3
ukontl osobni hygieny
Kreslime ovoce a zeleninu 1,3,6
Ptipravujeme jednoducha jidla a napoje. Ochutnavka 1,2.3.6
exotického 1 mistniho ovoce.

V casopisech hledame obrazky zdravych a méné zdravych 45,6
potravin

Vystiihujeme obrazky raznych jidel a tfidime je na zdravé a 1,2,3,6
méne zdrava, tvorime kolaz

U lékate Vypravime si o tom, jak piedchazet uraziim, co se nam miize 1,3
stat pti koupani, jizd€ na kole apod.

Vypravime si své zkusenosti z pobytu v nemocnici nebo u 1,4
1ékate, vytvatime si spravny ndzor na lékare jako na pomocnika

pfi udrZzovani naSeho zdravi

Hrajeme si na 1ékare a na pacienta, nebojime se navstévy 2,3
ordinace

Radost z Po organizovanych a zavodivych hrach relaxujeme pti 6

pohybu spontannich hrach — individualné i ve skupinach
Relaxujeme pti hudbé 1,6

Legenda rozvijenych kompetenci : | TR kompetence k uceni

2 kompetence k feSeni problémil
3 kompetence komunikativni
4ol kompetence socialni

S kompetence obCanské

YO kompetence k traveni volného Casu

Marie Komosna
koordinator SVP

Mgr. Pavlina Zdmec¢nikova

teditelka Skoly
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